
                              

2020∼2021 学年 “中国⽂化及中国新年庆祝周” 计划 

 

一、 日期 

Week 21 2021 年 2 月 1 日〜2 月 5 日 周一〜周五 “中国文化及中国新年庆祝周” 

• 周一到周四：中国文化周 

• 周五：中国新年庆祝日 

（当周小学部所有中文课都改为中国研习课；周五当天类似 Founders Day，当天所有其他正规课程取消，recess 和午餐照常；各年级会有相应的

一周课表安排） 

周五 Dress Up Day：当天所有师生穿着中式服装或者带有中国元素或色彩的服饰 

 

二、 一周特色活动预告 

周一〜周四（在年级组、班级中进行） 

1. 制作传统艺术手工 Making Traditional Crafts（各班教室） 

2. 参与年级游戏竞赛 Experiencing Year Level Games Competition（室内/户外） 

3. 艺术家项目 Artist-in-Residence Art Project（驻校艺术家教室/美术室） 

4. 特色年级组活动 Year Level Cultural Activities（各班教室） 

5. 中国传统故事 Watching Cartoons/Movies/listening to stories linked to Chinese culutre（各班教室） 

6. 节目演出准备 Performance Preparation and Rehearsal（各班教室/礼堂/中庭） 

 

周五（在班级、中庭中进行） 

7. 师生共同穿着传统服饰 Dress Up Day（各班教室） 



8. 小学部游艺室 Traditional Game Rooms（各班教室） 

9. 幼儿部游艺室体验传统游戏 Traditional Game Rooms（ECE图书馆和 ECE前、后操场） 

10. Y5-6 社区服务学习 Y5-6 Service Learning to ECE（幼儿部的图书馆、幼儿部前&后操场；礼堂和体育馆作为休息以及雨天备选场地） 

11. 品尝中国美食 Tasting Chinese Food（餐厅） 

12. 下午新年演出直播 Students Performance - Livestreaming（中庭） 

 

三、 具体活动安排 

 

各年级组今年演出主题 

Ø K2 筷子舞 《快快乐乐过新年》 

K3 拉花舞《我爱大红包》 

K4 扇子舞《茉莉花》 

Ø Y1 ：新年儿歌联唱 Y1A 儿歌《十二生肖》、Y1B 儿歌《花鞭炮》、Y1C 歌曲《新年到》、Y1D 儿歌《过大年》，集体《恭喜恭喜，恭喜你》 

Y2 ：弟子规 Y2A 和 Y2D 朗诵出则悌章 Y2B 和 Y2C 朗诵入则孝章 

Y3 ：上海童谣：Y3A 小巴辣子开会了&卖糖粥 Y3B 扳落实头上高山&摇啊摇 Y3C 小皮球小小兰&拉钩钩 Y3D 哭烛包&侬姓啥 

Y4 ：古诗吟唱：Y4A 春、Y4B 夏、Y4C 秋、Y4D 冬、Y4E 元日 

Y5&6：国风歌曲对歌：古典与现代 – Y5A 青花瓷、Y6A 中国话、Y5B 兰亭序、Y6B 本草纲目、Y5C 千山万水、Y6C 刀马旦 

 

1. 制作艺术手工  

Ø Y1 竹蜻蜓  

Y2 古诗装饰盘 

Y3 万花筒 

Y4 做纸伞 

Y5 风筝 

Y6 亭子 

 



2. 参与年级竞赛  

Ø 预选赛在每个年级的自然班中进行，然后年级组总决赛，请根据时间安排带学生去礼堂。 

Ø 具体事务安排，由各年级中文组长负责。 

Ø Y1 投壶  2/2 周二 10:00-11:00 

Y2 运乒乓球  2/1 周一 11:00-12:00 

Y3 七巧板 2/1 周一 9:00-10:00 

Y4 筷子夹弹珠 2/3 周三 9:00-10:00 

Y5 三毛球 LC 

Y6 五子棋 LC 

 

3. 艺术家项目 

Ø 新年许愿箱装饰：K2〜Y6（Haruka）——之后会给学生一个惊喜，将盒子变成龙身，老师们将利用这个盒子进行舞龙表演 

Ø Week 19 (Jan 18- Jan22) ECE Students（幼儿部学生在第 19 周进行） 

Monday Jan 18  

• 8:30-9:25   K4A 

• 9:30-10:25  K2A 

• 10:30-11:25  K3A 

Tuesday Jan 19 

• 8:30-9:25 K4B 

• 9:30-10:25 K2B 

• 10:30-11:25 K3B 

Wednesday Jan 20 

• 8:30-9:25 K4C 

• 9:30-10:25 K2C 

• 10:30-11:25 K3C 

Thursday Jan 21 



• 8:30-9:25 K4D 

• 9:30-10:25 K2D 

• 10:30-11:25 K3D 

Ø Week 20 (Jan 25-Jan29) Primary Students (Y1-Y6) in Art Class（小学部学生在 20 周的艺术课上进行） 

Ø Week 21 周五 演出，周三、周四彩排 

Ø 家长参与：在家制作许愿盘 

Ø 之后所有的作品会做成“YCIS Connected Dragon”在中庭和操场区域展示 

 

4. 特色年级组活动  

Ø Y1 剪春字 

Y2 做汤圆 

Y3 包饺子 

Y4 包馄饨 

 

5. 中国传统故事 

Ø 每个年级的中文组长负责选择合适的传统故事、动画片或者和中国文化相关内容 

Ø 可以一整段时间，也可以穿插在一周活动的碎片化时间中或者 indoor recess，观看时间不能超过 1 个小时 

Ø 为避免广告或其他不恰当信息跳出，各年级需事先下载/录屏并放在平台上。（RP Chinese 平台的资源库中）  

  

6. 节目演出准备 

Ø 节目前期的学校和排练在各班的研习课/活动时间进行 

Ø 中国文化周当周可以每天课前练习一会 

Ø 中国文化周当周会安排出一天，进行年级组舞台彩排 

Ø 无需演出服，周五当天就穿传统服饰 

Ø 各个年级组需要自己安排：开场时请几个学生做小主持介绍节目，结束时学生们道一句新年祝福 

Ø 2 月 5 日下午，Y1-4 坐在教室里看直播，家长也远程看直播，Y5-6 & ECE 坐在中庭看现场（五六年级表演完先回 CP） 



Ø Y1-4 建议大家再准备一些桌面安静的活动，以免看转播时，学生坐不住，没耐心，可以让他们做一些卡片设计、红包设计等美术活动 

 

7. 穿着传统服饰（周五） 

Ø 当天师生们共同着装，可以是有中国元素的服饰，可以是汉服、唐装、旗袍，黄色或红色服装 

 

8. 小学部 Y1-4 游艺室（周五） 

Ø 同一个年级组里学生走班 

o Y1： 30 分钟一场活动（4 个活动）——钓鱼、套圈、筷子、毽子（每个班级 30 分钟） 

o Y2： 45 分钟一场活动（4 个活动）——财神帽+福字贴画、新年挂饰、红包利是、皮影舞龙 

o Y3： 一小时一场活动（4 个活动）——元日海报、长命锁、贴豆画、牛年粘贴画 

o Y4： 45 分钟一场活动（5 个活动）——风铃、纸鸢挂件、新年福包、新年花灯、纸杯舞狮 

 

9. 幼儿部游艺室体验传统游戏（周五） 

Ø 幼儿部周五早上安排不同的时间段，到 ECE 图书馆和前后操场进行游戏 

Ø 获得游戏贴纸 

 

10. 五六年级社区服务学习体验传统游戏（周五） 

Ø Y5-6—— 

8 点 40 分 Y5-6 师生到达 RP，先去后放物品，五年级：体育馆；六年级：礼堂 

Ë 六年级学生：负责大带小，将所有 Y6 学生提前分成 ABCD 组，当天会分配到幼儿部相应的 ABCD 班级，进行一对一大带小游园会活

动，每组有 3 个学生，需要带 2 个孩子，请提前安排能力强的 Y6 学生负责。AB 两组到幼儿部前操场会见，CD 两组到幼儿部后操场会

见接孩子。Y6 的中外老师也请提起分工，负责 monitor 学生及活动辅助。六年级学生需要提前教育指导大带小的注意事项，如有需要可

以请幼儿部的 Michelle 的老师&Sissy 安排一个 Y6 的动员校会，让学生有兴趣以及服务意识（请六年级组长在活动周，安排时间） 

Ë 五年级学生：每班分成两组，一组学生负责给幼儿部学生读书讲故事，幼儿部老师会提前准备好适合孩子们阅读的书籍，但同时希望 Y5

可以自制一本故事书；另一组学生负责组织游戏活动，每个班级 4 个活动，一共 12 个活动。每个活动可以由 3 个左右学生组成，并且相

互分工，比如：贴贴纸、管纪律，教规则。届时 Y6 的学生会带着小朋友们去玩不同的游戏。游艺活动由 Y5 学生和老师组织，一个班级



在前操场，一个班级在后操场，还有一个班级在图书馆。讲故事小组由幼儿部主任带领，分配到不同的 ECE 班级里去，Y5 也需安排老

师随行，也请组长提前分工；如有需要 Sissy&Michelle 可以安排一个 Y5 的动员校会（请五年级组长在活动周，安排时间） 

 

时间 Y6 ：负责⼤带小活动 Y5：负责组织游戏/读故事 

  Y6 - A、B 组 Y6 - C、D 组 Y5 游戏组 Y5 故事组 

8:40 Y6 在礼堂放好物品，分成 ABCD 组，去幼⼉部 Y5 在体育馆放好物品，分成游戏组&故事组，去幼⼉部 

8:50-9:30 幼⼉部 K4 K4A&B 前操场 K4C&D 后操场 组织幼⼉部 K4 游园会 

Y5A 游戏组：前操场 

Y5B 游戏组：后操场 

Y5C 游戏组：ECE 图书馆 

（每个场地 4 个游戏） 

Y5 ABC 班故事组的学⽣ 

去幼⼉部 K3 班讲故事 

**ECE 老师会将 3 个班学

⽣分到四个幼⼉部班级 

9:30-9:55 礼堂 吃点⼼（自带） 体育馆 吃点⼼（自带） 

9:55-10:35 幼⼉部 K2 K2A&B 前操场 K2C&D 后操场 组织幼⼉部 K2 游园会 给幼⼉部 K4 讲故事 

10:40-11:20 幼⼉部 K3 K3A&B 前操场 K3C&D 后操场 组织幼⼉部 K3 游园会 给幼⼉部 K2 讲故事 

11:30-12:00 户外 Recess 

12:00-12:30 礼堂 午餐 （学校提供三明治及饮料） 体育馆 午餐（学校提供三明治及饮料） 

12:30-1:15 礼堂 看电影 

1:25∼3:00 整理物品，去中庭看演出，差不多 3 点出发回 CP 

Ø 可以参考的项目（根据 ECE 学生的年龄特点需要调整，仅供参考）—— 

投壶、套圈、梅花桩、运乒乓球、竹竿舞、幼儿高跷、桌面游戏、蒙眼贴牛尾巴、中国乐器体验等等 

 

11. 品尝中国美食（周五） 

Ø 当天 RP 的食堂都会以中国的餐饮为主，提供给老师和学生食用（home lunch 不包括）。 



Ø CP Y5-6 的学生提前预定鸡肉/鸭肉/蔬菜卷套餐（两个卷、1 份饮料，1 个水果），需要提前预定。11:30-12:00 Y5-6 Recess ，12:00~12:30 五年级

在体育馆，六年级去礼堂用午餐，之后 45 分钟可以在礼堂看电影。 

Ø 其它年级午餐时间不变。 

 

12.  新年演出直播（周五） 

Ø 时间：1:15，Y5-6 坐在中庭，其余年级在自己班级里看直播，1:30 正式开始。 

Ø 2:30pm ECE 开始加入表演，届时 Y5-6 在 3 点前回 CP 

Ø 最后的节目是教师演出舞龙+家长参与视频收尾 

Ø 每条年级完成一个短视频——将学生一周活动的照片做进去，用于演出的串场 

Ø 演出顺序 

o Y1 ：新年儿歌联唱 Y1A 儿歌《十二生肖》、Y1B 儿歌《花鞭炮》、Y1C 歌曲《新年到》、Y1D 儿歌《过大年》，集体《恭喜恭喜，恭喜你》 

o Y2 ：弟子规  Y2A&Y2D《出则悌章》；Y2B &Y2C《入则孝章》 

o Y3:   上海童谣 Y3A-小巴辣子开会了&卖糖、Y3B-扳落石头上高山&摇啊摇、Y3C-小皮球, 小小蓝&拉钩钩 Y3D-哭烛包&侬姓啥 

o Y4 ：古诗吟唱：Y4A 春、Y4B 夏、Y4C 秋、Y4D 冬、Y4E 元日 

o Y5&6：国风歌曲对歌顺序：古典与现代 – Y5A 青花瓷、Y6A 中国话、Y5B 兰亭序、Y6B 本草纲目、Y5C 千山万水、Y6C 刀马旦 

o K2 筷子舞（快快乐乐过新年） 

o K3 拉花舞（我爱大红包） 

o K4 扇子舞（茉莉花） 

o 教师演出：舞龙 - YCIS Connected 耀中连接你我 

 

13. 彩排 

Ø Y1：周三 10:00-11:00am  周四 10:30-11:00am 

Ø Y2: 周三 11:00-12:00am   

Ø Y3: 周三 9:00-10:00am 

Ø Y4: 周三 1:20-2:20pm 

Ø Y5&6 周四 9:00-10:30am 



Ø ECE 周三&四 2:00-3:00 

 8:00-9:00 9:00-10:00 10:00-11:00 11:00-12:00 1:20-2:20 2:00-2:30 2:30-3:00 

2/3 周三  Y3 Y1 Y2 Y4 K4 K3 

2/4 周四  Y5-6 Y5-6  &  Y1    K2 

周三、周四放学后员工节目-舞龙彩排 

 

四、 老师职责 

Ë 组长：订购所有年级所需物品、安排相应的年级活动、年级校会宣传、在年级组会议时向外教介绍活动并明确职责 

Ë 老师：本周为全校活动，因而两位班级老师都要积极参与、投入到活动，并且共同合作完成下列事务： 

（1） 提前与外教沟通、分工；班级中及时向学生宣传及提醒；及时准备好每天的活动材料； 

（2） 拍摄照片/视频，及时上传照片到你的班级 Seesaw，请保证照片的质量以及确认学生都有照片发布许可； 

（3） 选择合适的照片，分类上传到 Yearbook 的 2020-2021 Chinese New Year 的 Folder 里。每班级选两、三张即可，链接如下：

smb://10.4.1.11/Yearbook/Year Book 2020-21/PHOTOS/Chinese New Year 

（4） 当天放学前，进行班级活动总结，同时给学生发送小礼物。 

 

一周日程表（ECE） 

Year Date Activity 

K2 

2/1~2/4 

1. 点腊梅 

2. 狮⼦舞 

3. 画烟花 

4. ⽣肖⽜⼿⼯  

2/4 周四 2:30-3:00 舞蹈舞台彩排 

2/5 ECE 新年庆祝活动—新年服饰、新年舞蹈：筷⼦舞  

K3 2/1~2/4 1. 纸盘腊梅吹画 



2. 写“福”（春／⽜）字 

3. 纸杯⽜⼿⼯制作 

4. 贴鞭炮 

2/3 周三 2:30-3:00 舞蹈舞台彩排 

2/5 ECE 新年庆祝活动—新年服饰、新年舞蹈：我爱⼤红包-拉花舞  

K4 

 

2/1~2/4 

1．书法（写春字，⽜字） 

2．书签（⼿指印：⽜，再写个⽜字） 

3．画梅花 

4．彩泥⼿⼯：唐装 

2/3 周三 2:00-2:30 舞蹈舞台彩排 

2/5 ECE 新年庆祝活动—新年服饰、新年舞蹈：茉莉花-扇⼦舞  

 

 

一周日程表（Primary） 

 

Date Year Level Time Location Activity 

Feb.1 

Monday 

Y1 10:00-11:00 am Homeroom Paper cutting Chinese character “Spring” 剪春字 

Y2 11:00-12:00 am Auditorium Traditional Game Competition –Ping Pong 拍乒乓球 

Y3 9:00-10:00 am Auditorium Year Level Competition-Jigsaw Puzzle 七巧板 

Y4 9:00-10:00 am Homeroom Movie & Practice 电影与排练 

Y5 9:10-10:00 am Y5 LC Making Traditional Crafts – Kite 做风筝 

Y6 9:10-10:00 am Y6 LC Making Traditional Crafts – Pavilion 撘亭子 

Feb.2 

Tuesday 

Y1 10:00-11:00 am Auditorium Traditional Game Competition-Tou Hu 投壶 

Y2 11:00-12:00 am Homeroom Handcraft- Plates Decoration 诗歌装饰盘 



Y3 9:00-10:00 am Homeroom Making Traditional Crafts 万花筒 

Y4 9:00-10:00 am Homeroom Making Dumplings – Huntun 包馄饨 

Y5 9:10-10:00 am Y5 LC Traditional Game Competition – Chinese Cricket 三毛球 

Y6 9:10-10:00 am Y6 LC Making Traditional Crafts – Pavilion 撘亭子 

Feb.3 

Wednesday 

Y1 10:00-11:00 am Courtyard Rehearsal 

Y2 11:00-12:00 am Courtyard Rehearsal 

Y3 9:00-10:00 am Courtyard Rehearsal 

Y4 9:00-10:00 am Auditorium Year Level Competition – Clip marbles 夹弹珠 

Y5 9:10-10:00 am Y5 LC Making Traditional Crafts – Kite 做风筝 

Y6 9:10-10:00 am Y6 LC Traditional Game Competition - Five in a row 五子棋 

Feb.4 

Thursday 

Y1 10:00-11:00 am Homeroom Handcraft- Bamboo Dragonfly 竹蜻蜓 

Y2 11:00-12:00 am Homeroom Making Rice Balls – Tang yuan 包汤圆 

Y3 9:00-10:00 am Cafeteria Making Dumplings – Jiaozi 包饺子 

Y4 9:00-10:00 am Homeroom Making Traditional Crafts-油纸伞 

Y5 9:00-10:30 am  RP Courtyard Rehearsal 

Y6 9:00-10:30 am RP Courtyard Rehearsal 

 Y1 8:30 -9:30 am 

10:00-11:00am  

Y1 Classroom Game Rooms 

Feb.5 Friday Y2 8:30-9:30am 

10:00-12:00am 

Y2 Classroom  

 

Y3 8:30 -10:00 am 

10:30-12:30 am 

Y3 Classroom 

Y4 8:30 -10:00 am 

10:30-12:30 am 

Y4 Classroom 



Y5 8:20-11:20 am 

 

ECE Playground & 

Library 

Service Learning with ECE 

Y6 

 

 

 


